
Pērnava ir vieta, kur kaut nedaudz var ievilkt
elpu no ikdienas skrējiena ikviens. Šoreiz

baudīsim ne tikai Pērnavas SPA piedāvājumu,
bet arī romantisko pilsētu, kas sevī slēpj ne

vienu vien pārsteigumu!

MIERA OSTA – PĒRNAVA

www.travelbiiz.com
+371 66907474

birojs@travelbiiz.com

DIVU DIENU
EKSKURSIJA

AR AUTOBUSU

DATUMI: PĒC
 VIENOŠANĀ

S



www.travelbiiz.com
+371 66907474

birojs@travelbiiz.com

Pusdienu pauze kādā no mājīgajām Pērnavas kafejnīcām.

Ko ēd igauņi? Jā, arī viņiem ļoti garšo kartupeļi, kāposti, desiņas un
karbonādes. Ja jānosauc kāds īpašs ēdiens, ko mēs ieteiktu nobaudīt šo dienu
laikā, tā ir Räim jeb reņģe, ko, līdzīgi kā pie mums, pasniedz ar kartupeļiem
un biezpienu. Vēl varat meklēt ēdienkartē Mulgipuder jeb miežu putru, ko,
tāpat kā pie mums Latvijā, pasniedz ar čurkstinātu cūkas gaļu un sīpoliņiem!
Vēl igauņiem ļoti garšo asinsdesa, tomēr to viņi ēd vairāk ziemā un
Ziemassvētku laikā. 

Vēl īpašs pārtikas produkts, kas gan jāsajauc ar kefīru vai jogurtu, ir kama.
Tas ir graudu pulveris, kas pats par sevi īsti nav ēdams, tomēr, sajaukts ar
jebko dzeramu, kļūst par superēdienu! Tiek attīrīta iekšējā gremošanas
sistēma un ķermenis atjaunojas, lai labāk uzņemtu vitamīnus un barības vielas.
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Plkst. 7.30 izbraukšana no Jums ērtas vietas.

Došanās ceļā uz Pērnavu, lai baudītu Baltijas jūras
krastu, vecpilsētas šarmu, pavadītu laiku jaukā
kompānijā un visbeidzot sevi palutinātu un
atpūstos SPA!
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Būs laiks baudīt arī Pērnavas vecpilsētu, kurā vecākā saglabājusies ēka ir
15. gadsimtā būvētais Sarkanais tornis. Vecpilsētas sirds ir gājēju iela Rüütli
iela, tās izstaigāšanai nepieciešamas apmēram piecas minūtes. Uz Rüütli ielas
un tās tuvumā ir vairākas ievērības cienīgas ēkas, nelieli veikaliņi, restorāni un
kafejnīcas. Gājēju ielas vienā galā atrodas Neatkarības laukums, kur 1918.
gadā nolasīja Igaunijas Republikas neatkarības manifestu.

Pirmās ciltis te apmetās uz dzīvi jau pēc ledus laikmeta beigām – šeit viegli
varēja iegūt gan zivis, gan svaigu dzeramo ūdeni, arī augsne bija labvēlīga
graudaugu audzēšanai. Arī Pērnava ir Hanzas pilsētu savienības dalībniece, te
tirgoja un eksportēja lielākoties graudus, linu, kokmateriālus, medu, dzintaru
un vasku. Ar senajiem tirgošanās laikiem saistās kāda visnotaļ spocīga
leģenda. Tā vēsta, ka joprojām miglainos vasaras vakaros redzama kāda dāma,
kas, tuvāk nākot, izgaist skatienam. Viņa esot bijusi kāda Hanzas tirgotāja
meita, kas iemīlējusies igaunī – jūrniekā. Puisis esot devies jūrā un nekad
neatgriezies. Sieviete gadiem ilgi gaidījusi pie pilsētas mūriem, līdz no
sirdssāpēm nomirusi. Viņas gars joprojām staigā gar jūras krastu un gaida
mājās mīļoto.
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Pērnavas mols  ir viena no pilsētas ikoniskākajām un
interesantākajām dabas vietām. Mols iestiepjas jūrā un piedāvā
plašu skatu uz piekrasti un Baltijas jūru. Tas tika izbūvēts 19.
gadsimtā, lai aizsargātu ostu un regulētu ūdens plūsmu un viļņus.
Mola garums pārsniedz kilometru, un tas joprojām ir iecienīta
pastaigu un fotografēšanās vieta. Te atklāta gandrīz puskilometru
gara pastaigu taka, kas beidzas bākas tuvumā smilšu pludmalē.
Tālāk tiem, kas stabili un drosmīgi, ir jāvirzās pa mola akmeņiem. 

Ar molu saistās arī leģenda: saskaņā ar senu ticējumu mīlētājiem
jādodas roku rokā līdz mola galam, kur savas jūtas jāapliecina ar
skūpstu. Tas pārim sniegšot mūžīgu mīlestību. Vēl kāds drošs un
kolektīvam draudzīgs ticējums vēsta — ja līdz laipu galam aiziet
smejoties, veiksme ik uz soļa turpmāko gadu ir garantēta! 
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Pēcpusdienā došanās uz SPA  un SPA centra apmeklējums
Pērnavā. SPA zonā atrodas liels, apsildāms baseins ar masāžas
strūklām un kaskādēm, džakuzi, bērnu baseins un burbuļvanna,
somu pirts un tvaika pirts, zona ar sāls pirti, zona ar tvaika pirti un
karstu Japāņu vannu.

Līdzi jāņem: dvielis, peldkostīms, peldčības.

MIERA OSTA – PĒRNAVA



www.travelbiiz.com
+371 66907474

birojs@travelbiiz.com

Pērnavas pludmale  ir galvenais iemesls, kādēļ Pērnavu ik vasaru
apmeklē simtiem tūkstošu tūristu. Tā ir l ielākā un skaistākā
pludmale Igaunijā. Izdevums „Lonely Planet“ vēl nesen iekļāva
Pērnavu mazpazīstamo pasaules pludmales pilsētu TOP 10 skaitā,
kuru ir vērts apmeklēt. 

Vakarā brīvs laiks, iespēja doties vakariņās, pastaigā gar jūru.
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Brokastis.

Rītu piedāvājam pavadīt aktīvi, dodoties braucienā Pērnavas
kanālos ar kajakiem, SUP dēļiem vai kuģīti!
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Aktivitāte
par papildus
maksu,
cena pirms
ceļojuma tiks
precizēta. 



Pēcpusdienā pirms mājupdošanās ierodamies lielveikalā
iegādāties kādu kārumu sev un mīļajiem. Kā būtu ar kādu Kalev
šokolādes tāfelīti? Kalev, senākais un atpazīstamākais saldumu
brends, šokolādi un saldumus Igaunijā ražo kopš 1806.gada!
Pārdesmit gadu pēc uzņēmuma dibināšanas Kalev sāka
nodarboties arī ar marcipāna gatavošanu un tirgošanu,
20.gadsimta sākumā eksportējot preces uz Amerikas Savienotajām
Valstīm, Apvienoto Karalisti, Maroku, Franciju un pat Ķīnu.
1968.gadā Kalev iemanījās izveidot Padomju Savienībā pirmo
košļājamo gumiju, un nu, vairāk nekā 200 gadus vēlāk uzņēmums ik
gadu ražo un tirgo vairāk nekā 15 000 tonnu saldumu – no
šokolādēm līdz marcipānam, želejas konfektēm, ledenēm,
šokolādes konfektēm. 

Vēlā pēcpusdienā/vakarpusē atgriešanās. 
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IZBRAUKŠANAS LAIKS UN VIETA
plkst. 7.30 
no Jums ērtas vietas

Dalībnieku skaits 21-24 25-29 30-34 35-40 41-46

Cena vienai personai (EUR) 249,00 229,00 199,00 189,00 179,00
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Travel Biiz 
grupas vadītājs

Komunikācija ar 
grupu latviešu valodā

Maršruta 
plānošana un
saskaņošana

PAPILDU IZDEVUMI 
personīgie izdevumi 

      (suvenīri, pārējās  ēdienreizes)
brauciens Pērnavas kanālos

Šī ekskursijas 
programma 

vēl nav rezervēta
 jūsu  kolektīvam.

Lai veiktu rezervāciju, 
sazinieties
 ar mums!

LIENE
+371 29125261

liene@travelbiiz.com
www.travelbiiz.com

Transporta 
pakalpojumi  

Atbilstoši grupas
 lielumam

Brokastis 
viesnīcā

Cenas norādītas ar PVN. PVN aprēķināts saskaņā ar Pievienotās vērtības nodokļa likuma 136.pantu "Īpašs nodokļa piemērošanas režīms tūrisma operatora sniegtajam pakalpojumam”

Viena nakts 3* 
SPA viesnīcā Pērnavā

Divu vietu numuri 
ar visām ērtībām

Travel Biiz 
kolektīva saliedēšanas

aktivitātes

Pārbraucienu laikā

SPA zonas 
apmeklējums 

viesnīcā
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